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 صفحه 1

 

 است؟  صحیح با توجه به دستگاه گوارش انسان، کدام گزینه زیر   -1

 است.  ( جهت حرکت مواد غذایی در هنگام عبور از بنداره انتهای روده باریک و معده برخلاف بخش کولون افقی و ابتدایی دوازدهه، از چپ به راست1

 اند. آپاندیس برخلاف بنداره انتهای مری و کیسه صفرا، در سمت چپ بدن قرار گرفتهبنداره انتهای معده، بخش اعظم کبد و  (  2

 . شودمی  تخلیه   باب  سیاهرگ  به  مجزا  سیاهرگ  دو  توسط  نهایت،  در  بالارو  کولون  خون  و  باریک  روده  انتهایی  هایبخش  خون(  3

 شود. یک مجرای مشترک وارد و در کیسه صفرا ذخیره می ، به  ای کبدی از راه مجاری صفراوی کبدهصفرای ساخته شده توسط یاخته(  4

 ( 4پاسخ: گزینه ) -1

حین عبور از بنداره انتهای  –رو نبخش انتهایی کولون پایی –عبور از بخش ابتدایی دوازدهه   –عبور از پیلور      ( :1گزینه ) 
 روده باریک 

   روکولون افقی – بخش انتهایی دوازدهه  –حین عبور از کاردیا )بخش انتهایی مری ، پشت کبد(   

، صاف ، غیرارادی ، تحت   بخش اعظم کبد ، کیسه صفرا ، دوازدهه ، آپاندیس ، کولون بالارو ، پیلور )دریچه انتهایی معده    ( :2گزینه ) 
 )صاف ، غیرارادی ، تحت کنترل خودمختار(  دریچه انتهایی روده باریک -(کنترل خودمختار
 -  روکولون پایین - بخش اعظم معده  –( ، صاف ، غیرارادی ، تحت کنترل خودمختار  کاردیا )بخش انتهایی مری  –بخش کوچکی از کبد   

 دام لنفی( )ان طحال
 های داخلی )صاف( و خارجی )اسکلتی( انتهایی راست رودهبنداره  –راست روده   -بخش اعظم مری   

 رو پانکراس ، کولون افقی  

 
یک  به    در نهایت  (بالاروروده بزرگ )کولون    ابتداییطبق شکل کتاب درسی خون خروجی از بخش انتهایی روده باریک و بخش    ( :3گزینه ) 

 ریزد.  می   سیاهرگ باب و سپس به    وارد شده است  سیاهرگ

ها اول با ریزد؟ خون کدام بخش)خون هر بخش توسط کدام رگ به باب میها شکل مربوط به دستگاه گردش خون گوارش را دقیق بررسی کنید :  بچه  توجه :

 ریزد.می  باب   سیاهرگ  به  مستقیما  روپایین کولونمثلا خون بخش    ریزد؟(ها مستقیما به باب مییزد؟ خون کدام اندامر هم ادغام شده و بعد به باب می

 عینا متن کتاب است. در زیر شکل کبد آمده است.   ( :4گزینه )

 آید. ها بررسی شود چندتا از سوالات کنکور مستقیم از شکل می ششم طلایی با دقت طبق شماره گذاری   لطفا همه تصاویر در کتاب یک  توجه :

 چند تا نکته شکلی :

 د. نریز( به دوازدهه می ترپایین و دیگری    بالاتربخش مختلف )یکی    دواز    ،لوزالمعده شیره حاوی مجراهای   نکته :

   روده باریک قرار گرفته است.  از محل بنداره انتهای  ترپایینبه روده کور    مجرای ورودی آپاندیس  نکته :

 است.   بالاتر  ،  سایر غدد بزاقی بزرگ  از  خروجیاز غدد بناگوشی از مجاری    مجرای خروجی  نکته :

 شود.از آن به سیاهرگ باب و سپس کبد ریخته می  خون تیره خروجیطحال اندام لنفی بوده که جزء دستگاه گوارش نیست اما    نکته :

 کند.ها ، پانکراس و طحال( خون دریافت میاز دیافراگم )معده ، روده   ترپایین از دیافراگم )قلب( و اندام    بالاترکبد از اندام    نکته :
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2 صفحه   

 

:  حت کنترل دستگاه عصبی پیکری( استدار(  و ارادی )ت ، خطای، بخش تیره و روشناسکلتی )سلول دراز و چند هستههر ماهیچه لوله گوارش که   
 ت روده( تر خارجی مخرج )بخش انتهایی راس، اسفنکیین و زبان(، ابتدای مریهای دهان )حرکت دهنده فک پا ماهیچه

 ! معیار سنجش نیست ای جای داده است و  درون خود مطالب گسترده   که   تستی است ابرتست   توجه :
   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 

 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  استفاده از ابر تست به پیج    برای دیدن آموزش چگونگی 
 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

دوکی( و غیرارادی )تحت کنترل دستگاه عصبی خودمختار( است : بخش بیشتر و انتهایی  یاخته ، ایتک هسته یاخته) هر ماهیچه لوله گوارش که صاف  
خش اعظم راست ، بتهایی روده باریک، کل روده بزرگ، بنداره ان، پیلور )بنداره انتهایی معده(، کل روده باریک، کل ماهیچه معدهانتهایی مری(ی، کاردیا )بنداره مر

 ، بنداره داخلی راست روده روده
 

 در بخشی از لوله گوارش  ،  دارد   لایه   چهار   داخل،   به   خارج   از   بوده و   مشابهی   تقریباً  ساختار واجد    گوارش،   لولۀ   مختلف   های بخش   دیوارۀ  -2

 ........... ....... . که    های مذکور از همه اندام   ای شود، هر لایه ها آبکافت می که در اثر فعالیت پروتئازهای گوارشی پیوند پپتیدی در ساختار پروتئین 

 گردد.توسط دستگاه عصبی خودمختار تنظیم فعالیت میآورد،  را پدید می   کننده(قطعهشکل و قطعه)کرمی منظم  انواعی از حرکات  (1

 .کنندمی  تنظیم  گوارش،  لولۀ   در  راو ترشحات    های عصبی آن تحرکیاخته   ، شبکهبچسبد   ایماهیچه  لایۀ  روی  مخاط،  شودمی   موجب(  2

 های گوارشی در هضم مواد غذایی نقش دارد. آنزیم با ترشح  دهند،  می   انجام  ترشح مواد(  و  متفاوتی)جذب  های آن کارهاییاخته(  3

 کند. می  وصل  هماز خارج به   را  حفره شکم  هایای قرار گرفته است، اندامهای مخاط و ماهیچهدر حدفاصل لایه(  4

 ( 2پاسخ: گزینه )

 )هیدرولیز کامل( معده )هیدرولیز ناقص( + روده باریک  ها :  های گوارش شیمیایی پروتئین ترجمه صورت سوال : محل 
 ای ، زیرمخاطی و مخاط بیرونی ، ماهیچههای اصلی در معده و روده باریک از خارج به داخل :  لایه

به احتمال زیاد در    را  در معده حرکت قطعه قطعه کننده وجود ندارد. )مراقب مواردی که در پرانتز هستند باشید این نوع سبک تست نویسی  ( :1گزینه ) 

   د(کنکور خواهید دی

است و تحت کنترل شبکه عصبی و دستگاه  مورب(    - حلقوی   - )طولی ای صاف و غیرارادی  در معده حرکت کرمی حاصل فعالیت لایه ماهیچه  نکته :

 گیرد.عصبی خودمختار صورت می 

است و تحت کنترل  حلقوی(   -ارادی )طولیای صاف و غیرماهیچهفعالیت لایه  در روده باریک حرکات کرمی و قطعه قطعه کننده حاصل    نکته :

 گیرد.شبکه عصبی و دستگاه عصبی خودمختار صورت می

های عصبی ای( شبکه عصبی وجود دارد. شبکه یاخته شود. در زیرمخاط )و لایه ماهیچهای می زیرمخاط سبب اتصال مخاط به لایه ماهیچه  ( :2گزینه ) 

 در تنظیم ترشح و حرکات لوله گوارش نقش دارند. 

 طور کامل آوردیم.ششم طلایی بهدر کتاب یک  را  وظایف زیر مخاط  توجه :

  زپروتئاترشح    معده غدد )بخشی از لایه مخاطی(دارد. در    وظایف مختلفی )جذب و ترشح مواد(لایه مخاطی به طور کلی    ( :3گزینه ) 

کند. پس  ترشح نمی  گوارشیآنزیم    روده باریکشود. اما مواظب باشید لایه مخاطی  می  هضم لیپید و پروتئین انجام داده و سبب    لیپاز( و  پپسینوژن)

 این گزینه نادرست است. 

ها ،  ها )معده ، روده فاق اندام است. لایه بیرونی بخشی از صفاق است. در حفره شکمی ، ص  ایزیرمخاط حدفاصل مخاط و لایه ماهیچه   ( :4گزینه )

 کند.ها ، پانکراس و ...(را از خارج به یکدیگر وصل میطحال ، کلیه
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 کند؟ طور صحیح کامل میچند مورد متن زیر را به  -3

 در  شود، اندازی میراههای عصبی دیواره  یاختهتحریک با به دنبال ورود غذا به لوله و اتساع آن،  » نوعی حرکت در لوله گوارش که 

 ، ..................... «  مقایسه با نوع دیگر حرکات لوله

 د. دهفقط به سمت مخرج حرکت میمحتویات لولۀ گوارش را    ●

 دهد. سرعت مناسبی در طول لوله گوارش حرکت می  غذا را با  ●

 گوارشی نقش دارد. در مخلوط شدن محتویات لولۀ گوارش با شیرۀ   ●

 . شودمیایجاد حلقۀ انقباضی رو به جلو   در سرتاسر لوله گوارش منجر به  ●

 گیرد. دیواره لوله گوارش صورت می حلقوی و طولیهای با انقباض ماهیچه  ●

 شوند. کیل میکوچکتر تش غذایی  به دنبال انقباض ماهیچه در دو سوی توده غذایی، ذرات    ●

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 ( 1پاسخ : گزینه)  -3

 کرمی شکل + قطعه قطعه کننده  

 کننده ....قطعهبرخلاف حرکات قطعه  رمیحرکت ک  

طی استفراغ محتویات معده و دوازدهه    -  نادرست  مورد اول :

 شود. توسط حرکات کرمی به سمت دهان رانده می

این مورد در کتاب درسی چاپ سال    -  درست  مورد دوم :

 ( برای حرکت کرمی آورده شده است. 97-98)

 هر دو نقش دارند.   –  ستردنا  مورد سوم :

حلقه انقباضی ویژه حرکت کرمی    –  نادرست  مورد چهارم :

است. در یک سوی لقمه غذایی ایجاد شده و سبب حرکت لقمه  

 شود. غذایی می 

در دهان حرکت کرمی و قطعه قطعه کننده وجود ندارد.    تذکر :

 دهان بخش ابتدایی لوله گوارش است.

الگو( ، اولین کتاب و فیلم عبارت نامه ، اولین کتاب بدون فعل    7تیم ما سعی کرده است همیشه پیشگام باشد )اولین انیمیشن سازی زیست ، اولین شیوه تست زنی ) 
مام مطالب انسان و جانور فقط صد برگ(( ، اولین ابر تست )پوشش بخش زیادی از محتوایی که به احتمال زیاد در  )شدیدا تسلط می آورد آن هم در کمترین زمان ممکن )ت 

کند.( ، چون شما فرزندان ایران زمین لایق  آید( ، اولین سبک پاسخ نویسی با نگاه طراح )شدیدا مغز را بر اساس روانشناسی یادگیری حساس و یادگیرنده می کنکور می 
های  کنی از پیام مایت می ها هستید پزشکی ، دندان پزشکی ، داروسازی ، فیزیوتراپی ، بینایی سنجی و هر رشته و دانشگاه که لایق تو است. خیلی ممنونم که ما را ح ن بهتری 

مانیم ، چون همه ما انسانیم و اشرف  خلاق می   کنیم ، زیبای شما در فضای مجازی )اینستاگرام( تا استفاده از محصولی که با تلاش خودت تهیه کردی. ما هم تلاش می 
یرانی شاد و مبنی بر پایه  مخلوقات هستیم. هر فردی که میشناسید مشکل مالی دارد و این باعث شده است نتواند در مسیر زندگی خود قرار گیرد به ما معرفی کنید تا ا 

 حتما به ما سر بزنید. انسانیت داشته باشیم. هر جا هستید دلتان شاد ، لبتان خندان باشد.  
 گیرند. ای )طولی ، حلقوی و ...( صورت می های لایه ماهیچههر دو توسط ماهیچه  -نادرست  مورد پنجم :

 سوی توده غذایی و ایجاد ذرات کوچکتر ویژه حرکت قطعه قطعه کننده است.   ایجاد انقباض در دو  -نادرست  مورد ششم :

 ها مری ، معده ، روده حلق،  های وقوع حرکت کرمی :  محل   نکته :

 باریک   همحل وقوع حرکت قطعه قطعه کننده : رود  نکته :

 ! معیار سنجش نیست ای جای داده است و  درون خود مطالب گسترده   که   تستی است ابرتست   توجه :
   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 

 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  استفاده از ابر تست به پیج    برای دیدن آموزش چگونگی 
 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

 معده و مری حرکت قطعه قطعه کننده ندارند.   تذکر :
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   از حاصل از خراشیدگی را  گوارش لولۀ تواند دیوارۀکنند که میریزی در دهان با ترشحات خود، عاملی را ایجاد میانواعی از غدد برون  -4

  لغزنده قابل بلع تودۀ  را به هاآن و بچسباند  هم به  را  غذایی هایذره  و  کند حفظ یا آنزیم(  اسید اثر )بر شیمیایی  آسیب یا  غذا تماس

 نماید، هر ترکیب ..................... در این ترشحات، ......................تبدیل 

 . است  مؤثر  خاص  ماده  پیش   چند  یا  یک  رویبر  از طریق جایگاه فعال خود    –  واجد آمینواسید(  1

 .کندمی  تبدیل  ساکارید،دی  به  را  ساکاریدنوعی پلی  کافت)هیدرولیز(،آب   واکنش  با  –( آنزیمی  2

 شود. های دیگر لوله گوارش)روده باریک، معده و لوزالمعده( هم، یافت میدر شیره گوارشی بخش   –( معدنی  3

 د. شوینی و گلیکوپروتئینی تولید میهای پروتئای از رشتههای مستقر بر روی شبکه وسیلۀ یاختهبه  –( غیرآنزیمی  4

 (4پاسخ : گزینه) -4

 موسینکربنات ، انواعی آنزیم )لیزوزیم ، آمیلاز و ...( و هایی مانند بیمواد تشکیل دهنده بزاق )آب ، یون  

 )گلیکوپروتئینی(و موسین  )پروتئینی(  ، آمیلاز  )پروتئینی(  لیزوزیم    ( :1گزینه ) 

 دارند. موسین آنزیم نیست.   بوده و جایگاه فعال آنزیملیزوزیم و آمیلاز )برخلاف موسین( ،    نکته :

 کند.، آمیلاز بر نشاسته )هیدرولیز ناقص تولید مالتوز نههه گلوکز( اثر میآنزیم هستند. لیزوزیم بر باکتری  آمیلاز  لیزوزیم و  ( :2گزینه ) 

دقت کنید :   3شوند. اما به پرانتز در گزینه  های گوارشی یافت می کربنات و ... ترکیبات معدنی هستند. این ترکیبات در بقیه شیره ، بیآب  ( :3گزینه ) 

 ه جزو دستگاه گوارش است اما جزء لوله گوارش نیست. لوزالمعد

 ( های بزاقی ، پانکراس ، کبد و کیسه صفرا غده های مرتبط با لوله گوارش ) ( + بخش ها دهان ، مری ، معده ، روده رش ) لوله گوا     نکته :

)یکی از  را  با دقت به نقش )هم( در آن گزینه ، عمل ترجمه زیستی    ، های کنکور بیاید دقت کنید. اگر )هم( در گزینه   3به )هم( در گزینه    توجه :
 ( ها باشید. فتم خواهشا مواظب این ریزه کاری الگو( انجام دهید. )اینم قبل از کنکور گ   7الگوها در  

ک داشته و مستقر بر  ی بافت پوششی فضای بین سلولی اندهاشود. یاختههای پوششی انجام میتمام ترشحات دستگاه گوارش توسط یاخته   ( :4گزینه )

 غشای پایه هستند.  

 ! معیار سنجش نیست ای جای داده است و  درون خود مطالب گسترده   که   تستی است ابرتست   توجه :
   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 

 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  استفاده از ابر تست به پیج    برای دیدن آموزش چگونگی 
 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

 آب ، انواعی یون )بیکربنات و ...( ، موسین     نکته :

   
 

 شوند هایی است که با ورود غذا باز می خوردگیای بوده و دارای چینبخشی از لوله گوارش انسان که به شکل کیسهدر   -5

اند،  آورده  وجود به را  هاییحفره  و اندفرورفته  زیرین  پیوندی بافت  در این بخش  مخاط پوششی هاییاخته ، های موقت( خوردگی)چین

 ریزند، صحیح بیان شده است؟ به این حفرات می)مستقیم یا غیر مستقیم( یی که ترشحات خود را هامورد زیر در ارتباط با یاخته چند 

 . کندمی  قلیایی را  حفاظتی  ایژله  چسبناکی موثر است، با ترشح بیکربنات لایه یا ژله لایۀ  گیریشکل  در ای که الف ـ هر یاخته 

 کند، بر روی غشای پایه مستقر است. داشتن شکل جایگاه فعال( را ترشح میها)از نظر ای که انواعی از پروتئینـ هر یاخته ب 

 گیرد. های شیمیایی قرار میهای غذایی موثر است، تحت تاثیر انواعی از پیکای که بر هضم و گوارش پروتئینـ هر یاخته ج 

 خورده هستند. چین  یاختهشیره گوارشی نقش دارند، واجد غشای   pHهایی که در تغییر ـ فقط برخی از یاخته  د

 . کنندمی  فراهم  را خونیکننده از کمممانعت   ویتامین نوعی   جذب  زمینه  خود، ترشحات   ها باـ فقط برخی از این یاخته هـ

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 (4پاسخ : گزینه) -5

 های غدد )موکوزی ، کناری ، اصلی ، گاسترینی( های سطحی + یاخته یاخته   

 کند.ترشح می  قلیایی  بیکربنات   یاخته سطحی فقطولی    -سلول مخاطی + سطحی    –  نادرست  -الف

 کنند.  های گوارشی را ترشح میهای اصلی معده این آنزیمیاخته  -پپسینوژن و لیپاز ضعیف    -درست  -ب 

ای اندک هستند و  های ترشح کننده ماده به لوله گوارش ، متعلق به بافت پوششی بوده و مستقر بر غشای پایه با فضای بین یاخته اخته تمام ی  نکته :

 شوند. ها به کمک غشای پایه به یکدیگر متصل بوده و به بافت زیرین متصل مییاخته

 .  هستند( بر هضم غذا موثر  های کناری )اسید( و اصلی )آنزیم گوارشیترشحات یاخته   -درست  -ج 
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 صفحه 5

 

 گیرنده دارند.    های تیروئیدی(ها )مثل هورمون های زنده بدن انسان برای هورمونتمام سلول   نکته :

 گیرند. و ... قرار می  3T    ،4Tهای )پیک شیمیایی( گاسترین ،  یاخته اصلی و کناری تحت تاثیر هورمون   نکته :

شیره معده    pHسبب کاهش    HCLکننده هورمون، با ترشح اسید  های ترشحتحت تاثیر هورمون گاسترین ترشحی از یاخته  یاخته کناری  -درست  -د

شیره معده تاثیرگذار هستند، در این بین یاخته کناری    pHشود. پس دو یاخته یکی به صورت مستقیم و دیگری به شکل غیرمستقیم در تغییر  می

 ای و غشای چین خورده )به سمت مجرا( دارد. درشت ، تک هسته

 ششم به خاطر بسپارید.  در شکل کتاب یکرا  های غدد معده  گیری یاخته محل قرار  توجه :

 به غشای پایه( قرار گرفته است. ای )نزدیک  های سطحی و غدد معده در یکی از قطبین یاخته استوانهیاخته  هسته  نکته :

در روده باریک لازم است. این ویتامین برای گلبول قرمز سازی    12Bفاکتور داخلی معده ترشح شده از یاخته کناری برای جذب ویتامین    -درست  -ـه

رشح فاکتور  اهمیت دارد. )تقسیم یاخته بنیادی میلوئیدی در مغز قرمز استخوان(. اگر این ویتامین نباشد )تخریب لایه مخاطی ، برداشتن معده ، عدم ت

 شود. خونی خطرناک میداخلی معده( سبب کم

توسط باکتری )تک سلولی ، پروکاریوت ، دارای دنای حلقوی اصلی متصل به غشا ، فاقد دنای خطی و ...( در روده بزرگ    12Bمقداری ویتامین    نکته :

 شود. ساخته شده و سپس وارد مویرگ خونی می

 

 ؟کندمتن زیر را به درستی تکمیل می گزینه  کدام وارش انسان بالغ، با توجه به دستگاه گ -6

 های غدد معده، در آینده ......................... « ترشح ................... از یاخته کمبود» در صورت 

 یابد. میزان ترشح نوعی پیک شیمیایی دور برد در فرد افزایش می  –( ماده مخاطی  1

 شود.  مخاطی( کاسته میمیزان قلیایی بودن سد حفاظتی موکوزی)مادهاز    –کربنات  ( بی2

 شود. کاملا در فرد متوقف می  ترین ماده آلی غذاییمتنوعشیمیایی    هضم  روند  –( کلریدریک اسید  3

 شود. دچار اختلال می  های عصبی در لایه زیرمخاطی فردفعالیت شبکه یاخته  –  پیک شیمیایی دوربرد(  4

 ( 1گزینه)پاسخ :  -6

کارکرد اسید    12Bکند. به دنبال افت  افت می  12Bبا تخریب لایه مخاطی معده ، ترشح فاکتور داخلی معده مختل شده و میزان جذب    ( :1گزینه ) 

ها  کند. با کاهش تعداد گلبول قرمز اکسیژن رسانی به بافتیابد و گلبول سازی افت می فولیک مختل شده و تقسیم در مغز قرمز استخوان کاهش می 

 شود.کاهش یافته و در نهایت از کلیه و کبد هورمون اریتروپویتین )نوعی پیک شیمیایی دور برد( بیشتری به خون ریخته می

 شود. )نهههه یاخته ترشح می  های سطحییاخته کربنات توسط  قلیایی ندارند. بی  کربنات بی ای توانایی ترشح  های غدد معده یاخته   ( :2ینه ) گز

 ( کننده ماده مخاطی ترشح  

شود.  مولکول( مختل می   ینترمتنوعها )پروتئین  هضم شیمیاییشود و در معده  نباشد، پپسینوژن به پپسین فعال تبدیل نمی  HCLاگر    ( :3گزینه ) 

 پیوندد. به وقوع میهم  ها در روده باریک  اما مراقب باشید هضم شیمیایی پروتئین

تواند سبب اختلال در کار  اگر از معده گاسترین و از روده سکرتین ترشح نشود یا از کبد صفرا ، از پانکراس آنزیم ترشح نشود و یا .... نمی  ( :4گزینه )

 د. صبی یا دستگاه عصبی شوهای عاخته شبکه ی

بخش اعظم لوله گوارش )نهههه کبد ، نهههه پانکراس و    تواند سبب اختلال در حرکات و ترشحاتهای عصبی می اختلال در فعالیت شبکه یاخته   نکته :

 . نهههه غدد بزاقی( شود

استفاده کردیم برای ساختن تست استفاده کرده است. مثلا عدم ترشح اسید معده سبب اختلال    4طراح کنکور بارها از این تکنیکی که در گزینه    توجه :

 تواند سبب اختلال در ترشح اسید معده شود. شود اما اختلال در تبدیل پپسینوژن به پپسین نمیمیسین )از پپسینوژن(  پدر تولید پ

 

 امواج  این. شوندمی آغاز  موجی صورت  به  شکل آن، کرمی  هایو انقباض یابدمی انبساط اندکی بخشی از لوله گوارش غذا، بلع   از پس -7

   گوارشی شیرۀ با  را  غذا و کنندمی لقوی و تحت تاثیر اعصاب خودمختار( حرکت پیلور )ماهیچه صاف ح سمت  به  بالاتر  هایبخش   از

 باشد؟میزیر   مشخصهکدام   واجدآمیزند، این اندام گوارشی می

 هد. دریز، ترشح اسید و پپسین را افزایش میبرونغدد  های  ریز آن، با اثر بر انواعی از یاختههای درونهورمون ترشحی از یاخته(  1

 . شودمی  وارد  باریک،  رودۀ  به  پیلور، مخلوطی از شیره گوارشی و غذا  انقباضات  آن و کاهش  حرکات  کردن  پیدا  شدت  با(  2

 رود. ها پیش می های سازنده آنهای گوارشی آغاز شده و تا مرحله تولید واحد ها تحت تاثیر آنزیم( گوارش پروتئین3

 د. شووارد می ات پوشاننده سطح آنحفر  درون  به مجرا یا مجاریاره آن، از طریق  دیو  هر غدهتمام ترشحات  (  4

 ( 2پاسخ : گزینه ) -7

 معده   
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 گردد.)نههه پپسین( ترشح می  پپسینوژن ،، اسید و با اثر بر یاخته اصلی کناریین ترشحی از معده بر یاخته  با اثر گاستر  ( :1گزینه ) 

متن کتاب    ( :2گزینه ) 

 است. 

در معده گوارش    ( : 3گزینه ) 

آغاز    ها پروتئین شیمیایی  

تبدیل  شده و در آن پروتئین  

  پپتیدی   کوچک   های به تکه 

)در معده پروتئین  شود.  می 

  آمینواسید تبدیل به  

 .( شود نمی 

ترشحات غدد    ( :4گزینه )

به مجرا    بیشترمعده :  

ریزد )مانند اسید ،  می

فاکتور داخلی معده ،  

ماده مخاطی( و    وپپسینوژن  

 ریزد )هورمون گاسترین(. به خون می   یکی فقطططط

بنداره    ر( و جزء معده نیست. پیلوماهیچه حلقوی صاف ، غیرارادی تحت کنترل دستگاه عصبی خودمختار بخش انتهایی مری است )  کاردیا  تذکر :

 معده است.  وجزماهیچه حلقوی صاف انتهای معده و  

 

 کند؟چند مورد متن زیر را به طور مناسب کامل می  -8

   بردن پیش و مکانیکی بر گوارش  علاوه به منظور ساختن ..................... در بخشی از لوله گوارش که انواعی از حرکات منظم در آن، 

   افزایش مخاط، پوششی هاییاخته  و نیز  گوارشی هایشیره با  آن تماس تا گستراند می  مخاط در سراسر  را  کیموسطول آن،   در کیموس

 نیاز است.  یابد، به حضور ........................ 

 ـ  بیش از یک یاخته  –های میکروسکوپی( ریزپرز )چین الف 

 (صاف  پوششی، پیوندی و ماهیچهفقط ها ) انواعی از بافت –ب ـ پرز 

 های لوله گوارش تمام لایه  –ج ـ چین حلقوی  

 مستقر بر غشای پایههای یاخته  – د ـ غده 

 های عصبی  تنها به شبکه یاخته – هاکننده فعالیت غدد و ماهیچه بخش تنظیمهـ ـ 

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 ( 1پاسخ : گزینه ) -8

 روده باریک   

 کافی است.  یک یاختهبرای ساختن ریزپرز دهد.  ای تشکیل ریز پرز می یاخته استوانه   هرهای غشای پلاسمایی  خوردگیچین   -نادرست  -الف

 وجود دارد.  ای و عصبیپوششی، پیوندی، ماهیچهها شامل  بافت  از  لایه مخاطی مولد پرز ، انواعیپرز بخشی از لایه مخاطی است. در    -درستنا  -ب 

 پرز یک مویرگ بسته لنفی وجود داشته که توسط مویرگ خونی احاطه شده است.   هردر    نکته :

 )خونی + لنفی بسته منفذدار( در پرز روده باریک انسان ....... ؟    مویرگهر    

 است.   شامل لایه مخاطی و لایه زیرمخاط  فقطچین حلقوی    -سترناد  -ج 

 دارد. های خونی فراوان های عصبی و رگشبکه یاخته لایه زیرمخاط    نکته :

 .  اند ای اندک( تشکیل شده ای بین یاخته ای )مستقر بر غشای پایه ، فض از یاخته پوششی استوانه   انواعیبوده و از    ریز برون   باریک روده غدد    - درست   - د 

  بیشترریزند.  ریز پانکراس( بوده و سکرتین به خون می ساز )پیک شیمیایی دور برد و موثر بر بخش برون های این غدد سکرتینیاخته   بعضی از

 ریزند. را به مجرا می کربنات ، آب و ...( )موسین ، بیهای این غدد ترشحات خود  یاخته

، دستگاه عصبی حرکتی )خودمختار(  های عصبیبه شبکه یاخته  )از مری الی مخرج( تنظیم فعالیت ترشحی و حرکات لوله گوارش  برای    -نادرست  -ه

 نیاز است. 
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 است؟ نامناسبکدام گزینه، برای کامل کردن متن زیر    -9

 ،  گرددآغاز می  آن در گوارش پایانی مراحلدر بخشی از لوله گوارش انسان که جایگاه اصلی جذب مونومرهای مواد غذایی بوده و » 

 «  کنند، ........................... فضای درون آن فعالیت می  در  هایی که .................. آنزیم

 شوند. ای اندک، تولید میهایی با فضاهای بین یاختههای سنتزآبدهی در یاختهاز طریق واکنش   –( همه  1

 شوند. ترشح می  یا مجراهایی  های غیرفعال به درون مجرامولکول   ابتدا به صورت درشت  –( برخی از  2

 برند. سطح مونومرهای سازنده پیش می  تا  های آلی راآبکافت)هیدرولیز( مولکول   –  ( برخی از3

 شوند. های سازنده خود، ترشح میبه دنبال صرف انرژی زیستی از یاخته  –( همه  4

 (4پاسخ : گزینه ) -9

 ریزد.( را به روده بزرگ می   نشده و گوارش نیافته جذب خود را از معده گرفته و مواد  بخش بعد از معده که محتویات  روده باریک )   

ای + پانکراس + پروتئاز غشای یاخته  )منشا غدد معده   پروتئاز)منشا بزاق + پانکراس( ،    آمیلازهای موجود در روده باریک :  آنزیم   ( :1گزینه ) 

 لیزوزیم +    ای روده باریک()منشا پانکراس + آنزیم غشایی یاخته استوانه  ازر کربوهید)منشا غدد معده + پانکراس( ،    لیپازای روده باریک( ،  استوانه 

 اند. تولید شده   با مصرف انرژیای اندک و ...(،  یاختههای پوششی )فضای بین ترشحات دستگاه گوارش توسط یاخته   تمامموارد بالا +    تمام  نکته :

 دهد.رخ می  ATP  مصرف اگر آنزیم یا پروتئینی ترشحی باشد ، خروج آن از یاخته طی اگزوسیتوز )افزایش وسعت غشایی( با    نکته :

  ATPاست.    ATPداشته که پیش ماده آن    جایگاه فعال. بخشی از این پمپ  پتاسیم دارد-های زنده در غشای خود پمپ سدیمیاخته  تمام  نکته :

شود.  های سدیم و پتاسیم میجایی یونآزاد و صرف جابه   ATPتبدیل شده و انرژی ذخیره شده در    ADP    +Pتوسط بخش آنزیمی این پمپ به  

)همین الان یهویی به دارند. این پمپ خاصیت آنزیمی دارد.    را  ین پمپای در دیواره لوله گوارش اهای ترشح کننده هر ماده مواظب باشید تمام یاخته 
 ذهنم رسید این نکته را اینجا بیارم یه حسی بهم گفت خبری است!!!( 

 شوند. فعال می   باریک  رودهفضای درون  بوده و در    غیرفعالآن    یشیره پانکراسی در پانکراس و مجاری خروج  هایپروتئاز  ( :2گزینه ) 

 شوند. های موجود در روده باریک در نهایت سبب ایجاد آمینواسید ، گلوکز ، اسید چرب ، گلیسرول و ... می گروهی از آنزیم  ( :3گزینه ) 

روده باریک قرار داشته و پرزدار  ای ریز ترشحی بوده و گروهی در غشای یاخته استوانه   بیشترکنند.  هایی که در روده باریک فعالیت میآنزیم :    (4گزینه )

 شوند. رشح نمیت
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8 صفحه   

 

 بردن اثر اسیدی کیموس معده نقش موثری دارند، ......................... بین   در بخش ابتدایی روده باریک انسان، همه عواملی که در از - 10

 . یابدها در شیره گوارشی تغییر میآن ای، میزان  ( تحت تاثیر شبکه عصبی روده1

 شوند. دنبال ترشح از طریق نوعی مجرای مشترک به فضای لوله گوارش وارد می( به  2

 شوند. ای ترشح مییاختهبا اثر نوعی پیک شیمیایی بر یاخته سازنده خود، به ماده بین(  3

 شوند. می  ساختهگلیکوپروتئینی    و  پروتئینی  هایرشته   از  ایهای مستقر بر شبکه ( توسط یاخته4

 (4)پاسخ : گزینه  - 10

بیکربنات صفرا )ترشح شده از کبد( ، بیکربنات پانکراس )ترشح شده توسط هورمون سکرتین( ،   
 بیکربنات روده باریک  

 ته عصبی ترشح شده است.شبکه یاخ  بدون دخالت بیکربنات ترشح شده از کبد )موجود در صفرا(    ( :1گزینه ) 

 شود. های عصبی و دستگاه عصبی خودمختار ترشح میتحت فعالیت شبکه یاخته  مستقیما بیکربنات روده باریک    نکته :

ای و دستگاه  های شبکه عصبی روده ترشح هورمون سکرتین توسط یاخته بیکربنات پانکراسی تحت تاثیر هورمون سکرتین ترشح شده است.    نکته :
 زیر نظر شبکه عصبی بوده است. مستقیم غیربنابراین ترشح بیکربنات پانکراسی    شود. عصبی خودمختار تنظیم می 

 گیرد.صورت می  دستگاه عصبی خودمختارترشح صفرا و بیکربنات آن توسط    : نکته

 )دستگاه عصبی محیطی( قرار دارند.  پایانه آکسونی نورون حرکتیدر مجاورت    هاغدد و ماهیچه   ،های ترشح کنندهیاخته  نکته :

 شوند. دوازدهه وارد می در آینده به   از طریق مجرای مشترکبیکربنات موجود در صفرا    ( :2گزینه ) 

 ه خون. هههشوند نبه مجرا ریخته می های مذکور )پانکراسی ، کبدی و ...(  بیکربنات   ( :3گزینه ) 

شوند نههه خون ، نههه مایع  و ... به مجرا ریخته میه شده توسط پانکراس  های ترشحی و بیکربنات ساختصفرای ساخته شده توسط کبد ، آنزیم  تذکر :

 بین سلولی 

 ! معیار سنجش نیست ای جای داده است و  درون خود مطالب گسترده   که   تستی است ابرتست   توجه :
   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 

 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  استفاده از ابر تست به پیج    برای دیدن آموزش چگونگی 
 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

( هستند. های پروتئینی و گلیکوپروتئینیای از رشتهشبکه ) مستقر بر غشای پایه های ترشح کننده بیکربنات متعلق به بافت پوششی بوده و یاخته   ( :4گزینه )
)داشتن یا نداشتن هسته ، داشتن یا نداشتن اندامک ، داشتن یا ها گیر دهد : مانند  های عمومی این یاخته مراقب باشید طراح ممکن است به ویژگی

ها  اخته ه یها را بشناسید دربارپس لطفا ویژگی عمومی یاخته  نداشتن میتوکندری ، داشتن یا نداشتن گلیکولیز ، داشتن یا نداشتن ، کربس و ...(

کنم مسلط بشید. طراح حتما به ویژگی  خواهش می  ها خواهم زد.ششم خیلی حرف زدم و در ابرتست زیست دوازدهم خیلی حرف در فصل اول کتاب یک

 دهد. )قبل از کنکور گفتم ....!!(ها گیر میسلول 

 

درون روده باریک  ها()چربی ترین لیپیدهای رژیم غذاییکدام گزینه زیر فقط در ارتباط با برخی از ترشحاتی که در گوارش فراوان  -11

 صحیح است؟  نقش دارند،

 شوند. های کیسه صفرا ساخته مییاختهگروهی از  ( به دنبال مصرف انرژی زیستی در 1

 آورند. های ریزی پدید می ها و مصرف آب، قطره در ابتدا با چسبیدن به چربی(  2

 ند. نکهای پرز تجزیه میای یاختهها را به واحدهای قابل جذب برچربی (  3

 شود.  هایی ریزپرزدار به فضای درون لوله گوارش ترشح می( توسط یاخته4

 ( 3پاسخ : گزینه ) -11

 ترشحات موثر در گوارش چربی : لیپاز پانکراس + صفرای بدون آنزیم  

 فقط برای یکی از موارد بالا صحیح باشد نه هر دو  که  کنای پیدا  طراح گفته گزینه  

   د.نشوتوسط کیسه صفرا ساخته نمیهیچ کدام   ( :1گزینه ) 

 نه کیسه صفرا شود.  های کبدی ساخته می صفرا توسط گروهی از یاخته   تذکر :

 صفرا دیدی آن عبارت غلط است.   لیپازِپس هرجا    صفرا لیپاز ندارد.   کر :تذ
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 صفحه 9

 

سازند. پس  دار جانوری در غشای خود فسفولیپید و کلسترول دارند. پس همگی کلسترول و فسفولیپید می های هسته تمام یاخته   نکته :
 سازند.کلسترول و فسفولیپید می  ،های کبدی و کیسه صفرایاخته

با  ها همراه  در یاخته  مواد آلی همهصفرا در کبد و  ساختن شدن    :نکته 
 است.   صرف انرژی زیستی و فعالیت آنزیمی

)حاصل از هضم هموگلوبین در کبد( شده    دفع مواد رنگیصفرا سبب    نکته :

 کند.  و آن را به روده وارد کرده و سپس از طریق مدفوع دفع می

و در سطح محتویات  ذوب شده  ها در دمای بدنچربی   ابتدادر    ( :2گزینه ) 

های  با اثر نمک نخستین گام شوند ، سپس در  می  شناورلوله گوارش  

  لیپاز پانکراسیشود تا  ایجاد می   های ریز چربیقطره صفراوی و لسیتین  

لیت صفرا همراه با مصرف آب  )مراقب باشید فعا ها اثر کند.    بتواند بر آن
است به  با مصرف آب  توسط لیپاز پانکراسی همراه  هیدرولیز چربی  ،  نیست  

 است.( غلط  همین دلیل این گزینه  

ریز شدن  موجب    کننده روده باریکحرکات مخلوط+ صفرا    نکته :

 شوند. می  ها()گوارش مکانیکی چربی  هاچربی 

ها  ( چربیهیدرولیز همراه با مصرف آب گوارش شیمیایی )  آغازمحل    نکته :

ها  است. مواظب باشید گوارش چربی )فعالیت لیپاز قوی پانکراسی(ها روده باریک  گوارش چربی   پایانو محل    )اثر خیلی ضعیف و گوارش اندک(معده بوده  

 شود. میدر اثر فعالیت لیپاز پانکراس در دوازدهه انجام    بیشتر

 صفرا اینکاره نیست. شود.  توسط لیپاز انجام می   فقط  تجزیه )هیدرولیز( چربی  ( :3گزینه ) 

 شوند. های ریزپرزدار )در روده باریک( ترشح نمیتوسط یاخته  کدامهیچ  ( :4گزینه )

 شوند. های متنوع( ساخته و ترشح میهر دو توسط بافت پوششی )با مصرف انرژی و دخالت آنزیم  نکته :

 ! معیار سنجش نیست ای جای داده است و  درون خود مطالب گسترده   که   تستی است ابرتست   توجه :
   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 

 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  استفاده از ابر تست به پیج    برای دیدن آموزش چگونگی 
 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

 

ند  توامی  ساخته شدناز پس ها( ت آن)یا گروهی از ترشحاها گوارشی آن هایی که شیره اندامزیر در ارتباط با همه   چند مورد -12

 است؟   نادرستوارد شود، های گلوکز محل تولید و جذب مولکول درون  بهمستقیما 

 ـ  کنند. ها با پیوستن به یکدیگر سیاهرگ باب را ایجاد می از آن شده های خارج سیاهرگ  الف 

 کنند. گوارشی کمک میهای به کمک حرکات خود، به مخلوط شدن مواد غذایی با آنزیمب ـ 

 .کنندمی  تنظیم را گوارش دستگاه های فعّالیت عصبی، دستگاه با همراه هاریز آنترشحات درونج ـ 

 کنند. خون دریافت می ، تر از دیافراگم )مهمترین نقش در تنفس آرام و طبیعی(های پایینتنها از اندام یا اندام د ـ 

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 ( 4گزینه )پاسخ :  -12

 روده باریک محل تولید و جذب گلوکز =    

کبد)صفرا( + پانکراس )بیکربنات ، آنزیم( + غدد روده باریک )موسین ، آب ، 
 + معده )کیموس اسیدی( بیکربنات و ...(

ریزد. سیاهرگ باب وارد  )تیره + پر گلوکز + پر ویتامین + پر آمینواسید و...( می   به سیاهرگ باب )به جز کبد(  خون خروجی از موارد بالا  :  نادرست    – الف  

 شود. کبد می 

 کنند.های گوارشی کمک میهای لوله گوارش با حرکات خود به مخلوط شدن مواد غذایی با آنزیمماهیچه   :نادرست  –ب 

یاخته بنیادی  قرمز سازی )افزایش تقسیم    قرمز استخوان اثر کرده و سبب گلبول بوده که بر مغز    اریتروپویتینریز کبد ،  ترشحات درون  :نادرست –ج 

 این هورمون در تنظیم فعالیت دستگاه گوارش نقش ندارد.شود.  ( می در مغز قرمز استخوان
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10 صفحه   

 

 در تنظیم تعداد گلبول قرمز نقش دارند.   غیر مستقیمداشته و    اریتروپویتینکبد ترشح    کلیه و  نکته :

در  مرکز بلع  +  های صاف(  )اثر بر غدد و ماهیچه دستگاه عصبی محیطی حرکتی خودمختار    عوامل تنظیم کننده فعالیت دستگاه گوارش :   
 ای( ای و گاسترین معده )هورمون سکرتین روده ریز  دستگاه درون +  ای(  مخاطی و ماهیچه ر زی )از مری تا مخرج در لایه  های عصبی  شبکه یاخته النخاع +  بصل 

شود( و هورمون )پیک شیمیایی دوربرد که وارد خون  رد که وارد خون نمی بُدر تنظیم فعالیت دستگاه گوارش ناقل عصبی )پیک شیمیایی کوتاه   نکته :

 د. ن شود( نقش دارمی

 کنند.خون دریافت    لب )که بالاتر از دیافراگم است(از ق  توانندمی همگی  :نادرست -د

 

 به طور حتم، ..................................................   در هر بخشی از لوله گوارش انسان بالغ که فرآیند هضم و گوارش شیمیایی -13

 . شوندگوارش شیمیایی( به منظور جذب وارد مویرگ خونی می همه گلوکزهای تازه تشکیل )حاصل از    –  یابدپایان میها  کربوهیدرات(  1

 گردد. ، امکان عبور آن از بنداره فراهم میشد  آمیخته  گوارشی  شیرۀ  بابخشی از غذا    آنکه  از   پس  –گردد  ها آغاز میپروتئین(  2

 یابد. های عصبی، کاهش میهای یاختهریز آن در پی اختلال در عملکرد شبکهترشحات غدد برون    –گردد  ها آغاز میکربوهیدرات(  3

 شوند. ای ریخته میهای زیرترقوه به سیاهرگ بدون عبور از کبد،    شده در آن از مواد جذب   گروهی  –  یابدپایان میها  پروتئین(  4

   (4پاسخ : گزینه ) -13

های  در روده بزرگ باکتری بیار پیش من !!  رو  . توجه کن !! همه حواست  است روده بزرگمحل پایان گوارش کربوهیدرات )برخلاف نظر شما(    ( :1گزینه ) 
گلوکزهای  شود.  ها سبب تبدیل سلولز به گلوکز می ترشح شده از آن سلولاز  کنند.  ( زندگی می آنزیم هضم کننده سلولز و تولید گلوکز) سلولاز  سازنده  

 شود. می باکتری شده و مابقی دفع    وارد در روده بزرگ مقداری  تشکیل یافته  
منشا انسانی  که    هیدراتکربوکننده  های هضم آنزیم  -روده باریکسانی....؟ )های گوارشی انتوسط آنزیمگوارش کربوهیدارت    پایانیمحل    

 . شوندنوساکارید میوم    ددر روده باریک سبب تولیو  دارند  

  ،نشاسته ...؟  شود(  گیرد)هضم میدستخوش تغییرات شیمیایی قرار می  سانیهای گوارشی با منشا انکربوهیدارتی که توسط آنریم  هر  

 یابد های موجود در روده بزرگ گوارش شیمیایی میاز باکتری  توسط سلولاز ترشح شده  سلولز  –  مالتورو   ژنگلیکو 

  ندارند.   های آن(یا ژن توانایی ساختن سلولاز )بیان ژن اسب    هایهای گوسفند و یاخته، یاختهگاوهای  یاخته،  های انسانهیچکدام از یاخته  : تذکر

است.    آهستهآید. حرکات روده بزرگ  گیرد. در روده بزرگ مدفوع به شکل جامد در میصورت می   هایون   و   ، آب    12Bجذب ویتامین  در روده بزرگ    نکته :

تر خارجی مخرج اسکلتی و تحت کنترل  )اسفنک  ارادیافتد و سرانجام دفع به صورت  به راه می   دفع )غیرارادی(کاس  با ورود مدفوع به راست روده ، انع 

 شود.( انجام می پیکریدستگاه عصبی  

پس از اینکه غذا به طور کامل با شیره معده آمیخته شد ، مخلوط به   -ولیز ناقص(رمعده )در اثر پپسین و هیر    ( :2گزینه ) 

 شود. نام دارد ، وارد روده باریک می   کیموسدست آمده که  

های عصبی از مری تا مخرج فعالیت  شبکه یاخته  -دهان )در اثر آمیلاز بزاق و هیدرولیز ناقص(    ( :3گزینه ) 

 دهند.ظیمی انجام نمی کنند. در دهان این شبکه هیچ نوع تنترشحی و حرکات را تنظیم می 

و ...( وارد    DAKEهای  مواد لیپیدی جذب شده در روده باریک )ویتامین   - ای( های پانکراسی و روده روده باریک )اثر پروتئاز     ( : 4گزینه ) 

 شوند.  ای )چپ و راست( و سپس بزرگ سیاهرگ زبرین و ... ریخته می ترقوه های زیر  مویرگ لنفی شده )بدون عبور از کبد( در آینده به سیاهرگ 

آب    مواد محلول در   رسد؟هر ماده جذب شده در روده باریک که پس از جذب شدن ابتدا وارد کبد شده سپس به قلب می   
 ، اسید فولیک ، آهن ، کلسیم و...(   12B)آمینواسید ، مونوساکارید،  

 ! معیار سنجش نیست ای جای داده است و  درون خود مطالب گسترده   که   تستی است ابرتست   توجه :
   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 

 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  استفاده از ابر تست به پیج    برای دیدن آموزش چگونگی 
 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

ویتامین های نوری چشم ،  های جاذب نور در گیرنده لازم برای ساختن مولکول  Aویتامین فعال لازم برای جذب کلسیم از روده ،   Dویتامین   نکته :

K  تواند بیاورد.لازم برای انعقاد خون. این موارد را اینجا گفتم چون طراح کنکور به صورت بیماری این موارد را می 
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  روده دیوارۀ  پوششی هایغشای یاخته  از ایدب  که دارند وجود گوناگونی هایمولکول   باریک،  رودۀدرون  فضای در  گوارش از پس -14

 ، به منظور جذب ................... در روده باریک به طور حتم ......................شوند  وارد داخلی محیط  به  آن،  از  پس  و هایاخته  این  به و  بگذرند

 شکند. را می  ATPهر پروتئین عبور دهنده سدیم در غشا، پیوند پر انرژی مولکول   –الف ـ گلوکز 

 دهد. هر پروتئین کانالی در غشا، یون سدیم را در جهت شیب غلظت عبور می –ب ـ آمینواسیدها 

 ند. شوهای کلسترول آن در اندام سازنده صفرا ذخیره میپس از ورود کیلومیکرون به خون، مولکول –ج ـ لیپیدها 

 شوند. های جاذب می ( به سهولت وارد یاخته ATPهای سراسری)عدم مصرف  بدون فعالیت پروتئین –   گلیسریدها تری د ـ  

 شوند. های ریزپرزدار وارد می هایی غشایی به یاخته با مصرف انرژی از طریق فعالیت پروتئین   –هـ ـ همه مواد معدنی 

 . است ضروری غشایی  هایکیسه تشکیل  –های قرمز مورد نیاز برای ساخت گویچه  Bهای گروه ـ ویتامین  و

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 ( 1پاسخ : گزینه )  -14

)از    کند. استفاده نمی  ATPاز انرژی مستقیما  ای روده باریک ،  به سلول استوانه   انتقالی(و سدیم )هم  کننده گلوکزپروتئین وارد  -نادرست - الف

 کند.(  انرژی شیب غلظت سدیم استفاده می 

ای شده و شیب غلظت سدیم برای فعالیت پمپ دیگر)پمپ هم  سبب کاهش مقدار سدیم یاخته استوانه   ATPپتاسیم با مصرف  -پمپ سدیم  نکته :

 کند. گلوکز( فراهم می  –  انتقالی سدیم

 کند.ای روده باریک می سدیم ، این دو ماده را با هم وارد یاخته استوانه -پمپ هم انتقالی گلوکز  نکته :

( صورت  ATPمصرف انرژی زیستی مانند    بدون)  جهت شیب غلظتای( در  ای )و ورود آن به مایع بین یاخته خروج گلوکز از یاخته استوانه   نکته :

 گیرد.می

 ای پرز در تماس با مواد غذایی موجود در روده باریک است. فعال آنزیم یاخته  جایگاه  نکته :

 عهده دارند. را بر   ها وظیفه عبور یون سدیمآن  بعضی ازفقط در غشا کلی کانال داریم ولی    -نادرست  -ب 

ای )شبکه آندوپلاسمی صاف(  گلیسرید ، فسفولیپید ، کلسترول و پروتئین( تازه ساخته شده در یاخته استوانه کیلومیکرون )متشکل از تری  -درست  -ج 

( وارد مایع بین سلولی شده و سپس توسط منافذ موجود در مویرگ بسته لنفی پرز ، وارد  ATPطی اگزوسیتوز )افزایش وسعت غشایی + مصرف  

ای و بعد وارد بزرگ سیاهرگ زبرین )در ادامه قلب ، شش ، قلب( و بعد از طریق سرخرگ با خون  ده و سپس وارد سیاهرگ زیرترقوه مویرگ لنفی ش 

 شود.  روشن وارد کبد می

 بافت چربی + اندام کبد یلومیکرون :  های ذخیره کننده لیپید کبخش  

 کبد ( :  LDL    +HDLاندام سازنده انواعی از لیپوپروتئین )  

 ( نیست.LDL    +HDLمحل ساخته شدن )  امابافت چربی محل ذخیره لیپید کیلومیکرون است    تذکر :

ها ، تنگ کننده یا مسدود کننده  دن به دیواره سرخرگ یچسبتوانایی  کلسترول زیاد ، پروتئین کم ، کلسترول آن   

 د کلسترول( های اشباع ، چاقی ، کم تحرکی ، مصرف زیاسرخرگ ، افزایش آن به دنبال )مصرف چربی 

 کلسترول کم ، پروتئین زیاد ، کاهش احتمال رسوب کلسترول در دیواره سرخرگ    

 LDL/HDLگلیسرید ، نسبت  ی، تر  LDL    ،HDLنشان دهنده    

شود و سپس اسید چرب آن به    تجزیهباید    ابتداای ریزپرزدار روده باریک شود.  وارد یاخته استوانه   مستقیماتواند  گلیسرید نمیتری   -نادرست  -د

 شود. ای می صرف انرژی زیستی( وارد یاخته استوانه   بدون+    ساده)انتشار    سهولتهمراه گلیسرول به  

)مصرف انرژی    انتقال فعالشوند ، مثلا کلسیم و آهن با  ، جذب می  انتشار یا انتقال فعالبه روش  و مواد معدنی    اسمزآب به روش    -نادرست  -ه

 شوند. زیستی( ، جذب می

 )محلول در چربی( دارد.   Dجذب کلسیم نیاز به انرژی زیستی و حضور ویتامین    نکته :

همراه با    12Bب ویتامین  هستند. هر دو در گلبول سازی اهمیت دارند. جذ  Bگروه  های  از جمله ویتامینو اسید فولیک    12Bویتامین    -نادرست  -و

ای ، تولید ریزکیسه غشایی( است. اما اسید فولیک این  ، کاهش وسعت غشایی یاخته استوانه   ATPآندوسیتوز )به کمک فاکتور داخلی معده ، مصرف  

 گونه نیست. 

شوند و تقسیم های بنیادی در مغز قرمز استخوان کم کار میکند. یاختهمی  شدیدا افتدر فرد    ایو اسید فولیک نباشد تقسیم یاخته  12Bاگر    نکته :

 کند.ها شدیدا افت می آن
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 کدام گزینه زیر با توجه به مطالب عنوان شده در کتاب درسی، صحیح است؟  -15

 د. گردمی  شود، در آینده ......................می ......................  که  در نوعی بیماری 

 های پوششی مخاط دچار اختلال  کاسته و فعالیت یاخته   مری  انتهای  بندارۀ  انقباضاز میزان    –  اسید  برگشت  دچار  ( فرد1

 ها اختلال ایجاد  و در تجزیه پروتئین  کاستههای بنیادی مغز استخوان  میزان تقسیمات یاخته  از  -بخشی از معده برداشته  (  2

 ها اختلال ایجاد  در فعالیت گِردهو    به مویرگ خونی پرز کاسته  هاویتامینگروهی از    وروداز میزان    –ی دچار انسداد  و ( مجاری صفرا3

 های کبدی افزوده و فعالیت عضلات دچار اختلال  ذخیره گلیکوژن یاختهبر میزان    –تخریب    روده  هاییاخته  در غلات  نوعی پروتئین  اثر  بر(  4

 ( 2پاسخ : گزینه )  -15

هر سلول یا اندامی چه عواقبی    ا عدم فعالیتتخریب یای ،  هر ماده   کاهش یا افزایشها در کنکور شدیدا اهمیت دارند. پس بدانید  بیماری   توجه :

 هادارد. مخصوصا هورمون 

 دهد. این گزینه برعکس گفته است. شود در فرد برگشت اسید به مری رخ می   کاستهاگر از میزان انقباض مری    :  (1گزینه ) 

   به تدریج آسیب مخاط مری   – برگشت اسید    - به دنبال عدم انقباض کافی کاردیا )بنداره انتهایی مری(   

 های الکلی ، رژیم غذایی نامناسب ، استفاده بیش از حد از غذاهای آماده ، تنش و اضطراب سیگار ، نوشیدنی   عوامل ایجاد ریفلاکس :

در کار اسید فولیک    شود.جذب نمی   12Bشود. بنابراین ویتامین  فاکتور داخلی معده ترشح نمی     ( :2گزینه ) 

اگر    - شود.ترشح اریتروپویتین از کلیه و کبد زیاد می آید.  کند. گلبول قرمز خون پایین می دهد. تقسیم در مغز قرمز استخوان افت می اختلال رخ می 
 دهد. پپسین نباشد تجزیه پروتئین در معده رخ نمی 

از اثر لیپاز پانکراسی در    -شود صفرا در روده نیست ، گوارش لیپیدها به خوبی انجام نمی     ( :3گزینه ) 

   شوند )مدفوع چرب(دفع می  DAKEهای بیشتر لیپیدها و ویتامین شود ،  ه کاسته می رود

 شوند.  های محلول در آب همچنان وارد مویرگ خونی میدر فرد مذکور ویتامین   تذکر :

 ! معیار سنجش نیست ای جای داده است و  درون خود مطالب گسترده   که   تستی است ابرتست   توجه :
   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 

 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  استفاده از ابر تست به پیج    برای دیدن آموزش چگونگی 
 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

 شوند. ی اگر مویرگ لنفی بسته باشد( مواد لیپیدی وارد مویرگ خونی نمیدر فرد مذکور )حت  تذکر :

)به دنبال   صفرا به رودهعدم ورود   –  رسوب ترکیبات صفرا مانند کلسترول )نههه فقط کلسترول( در کیسه صفرا )نههه کبد یا مجاری صفرا(   
ایجاد به دنبال  احتمال بیشتر  -یرقانو ایجاد )ماده رنگی حاصل از هضم هموگلوبین در کبد(   روبینعدم دفع بیلی   –  انسداد مجرای صفرا(

 ر چرب پ  در رژیم غذایی  کلسترول زیاد مصرف  
ای ، پرز( تخریب شده و کاهش جذب مواد  سطح جذب )ریزپرز ، یاخته استوانه     ( :4گزینه )

، هماتوکریت ، تعداد  12B)آهن ، ویتامین ، ذخایر گلیکوژن ، تقسیم یاخته بنیادی ، اسید فولیک ، کاهش در این افراد بنابراین    گیرد.مغذی صورت می 

 دهد.)اریتروپویتین( رخ میافزایش های انقباضی عضلات و ...( و های خونی ، حجم عضلات ، مقدار پروتئینیاخته 

( ساخته شده ، شکل فضایی خاص دارد ،  RNAگلوتن پروتئین است بنابراین توسط ریبوزوم با صرف انرژی زیستی )با فعالیت انواعی از    نکته :

 آمینواسید و پیوند پپتیدی فراوان دارد. پیوند هیدروژنی دارد و ...  

 است؟   نادرستخون در دستگاه گوارش انسان، گردش  در رابطه با های زیراز گزینه  چند مورد -16

 دهند. های کبدی را افزایش مییاختهدر  پروتئین و گلیکوژنهای خونی وارد شده به کبد پس از تبادل مواد، ساخت  همه رگ   ●

 شوند. جا میهای ریزپرزدار روده باریک توسط سیاهرگ باب، به سمت کبد جابهشده توسط یاخته های جذب همه ویتامین   ●

 باشد. های گوارشی پوشیده شده توسط صفاق می فرستد جزو اندامخود را به سیاهرگ باب می  هر اندامی که خون تیره   ●

 دهد. کاهش جذب مواد مغذی در روده باریک انسان ، به دنبال اثر سوء نوعی پروتئین با منشا گیاهی رخ می هر   ●

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 (   4پاسخ : گزینه ) -16

 باب   تیره( انشعاب یافته از آئورت + سیاهرگ  روشنسرخرگ )     -نادرست  -مورد اول 

 شود. می   ذخایر گلیکوژنی کبدکاهش وجود داشته باشد سبب    گلوکاگوناگر در خون سرخرگی    نکته :
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  (DAKEهای محلول در چربی )ویتامین شود. اما  می   کبداز روده وارد    سیاهرگ باب )تیره(توسط    های محلول در آبویتامین  -نادرست  -مورد دوم  
 شود.می  بدون عبور از کبد ابتدا وارد قلببه خون ریخته و   مجرای لنفیتوسط  

 جزء دستگاه گوارش نیست.   است اما  جزء اندام لنفی  و  ریزدخود را به سیاهرگ باب می   طحال خون تیره  -نادرست  -مورد سوم  

 هستند. های قرمز پیر و آسیب دیده  مرگ گلبول طحال )اندام لنفی است( و کبد )اندام لنفی نیست( محل  
های لنفی + نبود  وتن( + انسداد مویرگ)بیماری سلیاک در اثر گلتخریب سطح جذب    –  ستر دنا  –مورد چهارم 

 های گوارشیصفرا + عدم فعالیت آنزیم

با منشا فعالیت باکتری ،    12Bاست. در روده بزرگ برخی مواد )ویتامین    جذب اندکروده باریک است اما در دهان و معده    جذب اصلی محل   نکته :

 شوند. ها( جذب می آب و یون

 روند. مواد جذب شده در دهان توسط سیاهرگ )بدون عبور از کبد( به قلب می   تذکر :

 شوند.  می  در آینده وارد قلبشده و سپس    سیاهرگ باب وارد کبداند توسط  ها که وارد مویرگ خونی شده همواد جذب شده در معده و رود   نکته :

 . اندقرار گرفته  دو شبکه مویرگی  بین   هایی در کتاب درسی هستند که رگ   سیاهرگ باب ، سرخرگ وابران در کلیه ، سرخرگ پشتی در ماهی و ...   نکته :
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